doula’
geburtsbegleitung

Ehrenkodex der Doula-Geburtsbegleiterin

Die Doula-Geburtsbegleiterin

e .. hateine Ausbildung gemdss den Richtlinien des Verbandes Doula CH absolviert.

... fordert die Selbstbestimmung der Frau, die sie begleitet, und unterstiitzt das Wohlergehen
und die Gesundheit der Frau und ihrer Familie.

e .. wabhrt die Privatsphare der Familie und behandelt alle erhaltenen Informationen (miindlich,
schriftlich und in Bildform) vertraulich.

e ist verpflichtet, ihrer Klientin gegeniiber wahrend des vereinbarten Zeitraums eine
zuverlassige Dienstleistung zu erbringen.

e .. Ubt keinerlei medizinischen Handlungen aus und greift nicht in medizinische Belange ein.
e .. achtet die Arbeit der Hebammen, des medizinischen Personals und ihrer Kolleginnen und
verhalt sich ihnen gegeniiber fair und respektvoll.

s .. begleitet keine Alleingeburten (ohne medizinische Betreuung durch Hebamme/Arzt, Arztin)

e . istsich ihrer persénlichen Grenzen und der Grenzen ihrer Doula-Tatigkeit bewusst. Sie
vermittelt, wenn nétig, Adressen weiterer Hilfsangebote.

e . verpflichtet sich, die Qualitdt ihrer Arbeit durch Weiterbildung und Zusammenarbeit mit
anderen Doulas zu sichern.

... trigt dazu bei, die Titigkeit der Doula in der Offentlichkeit bekannt zu machen.

e ... nimmtwenn moglich an der jahrlich stattfindenden Mitgliederversammlung des Verbandes
teil.

Hiermit erklare ich mich mit dem oben beschriebenen Rollenverstandnis/Ehrenkodex einverstanden
und freue mich, in diesem Sinn als Doula Geburtsbegleiterin tdtig zu sein.
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